Termo de Referéncia

Contratacao de pessoa consultora especializada em saude mental de
criangas e adolescentes para apoio ao desenho programatico,
mapeamento de politicas e estruturacao técnica de iniciativa da Vital
Strategies

Objetivo Geral

Contratar uma pessoa consultora especializada em saude mental para apoiar a Vital Strategies no
desenvolvimento e estruturagédo de uma nova frente programatica voltada a identificagéo precoce
e a prevencao de riscos em saude mental em criancas e adolescentes. A iniciativa tera um pilar de
abrangéncia nacional, além do fortalecimento de politicas publicas em nivel municipal - com foco
inicial nos municipios de Recife e Rio de Janeiro.

A consultoria tera carater técnico-estratégico, apoiando a organizagao na qualificagao conceitual
da iniciativa, no mapeamento de politicas, servicos e bases de dados relevantes, na
sistematizacao de evidéncias e na formulagao de recomendacgdes para a estruturacao do trabalho.

A presente iniciativa busca dialogar com aprendizados metodoldgicos ja desenvolvidos pela Vital
Strategies em outras agendas de identificagdo precoce de riscos em saude, com as adaptagdes
conceituais, éticas e operacionais necessarias ao campo da saude mental de criangas e
adolescentes.

Essa frente envolvera tanto a estruturagao de um ecossistema de organizagdes atuantes no tema
nacionalmente, quanto o desenvolvimento de intervengdes de identificagdo precoce e prevengao
de risco em saude mental de criangas e adolescentes, com foco inicial nas cidades mencionadas.

Sobre a Vital Strategies

A Vital Strategies € uma organizagao global composta por especialistas e pesquisadores de varios
campos do conhecimento que trabalham com governos e outras organizagdes para enfrentar
alguns dos mais dificeis desafios mundiais para a saude publica. Desenvolvemos e
implementamos programas baseados em evidéncias em mais de 70 paises e somos reconhecidos
pelo apoio ao desenvolvimento de politicas para temas como alcool e drogas, seguranca viaria,
saude cardiovascular, diabetes, cancer, politica alimentar, prevencao de agravos e violéncias.

Nossa equipe é composta por colaboradores de mais de 37 nacionalidades, o que é fundamental
para a nossa abordagem de criar parcerias locais com formuladores de politicas, administradores
publicos e grupos da midia e da sociedade civil, promovendo avango em politicas de saude
publica. A Vital Strategies opera no Brasil desde 2017, onde estabeleceu sua reputagédo como
parceira confiavel de governos e da sociedade civil no desenvolvimento de politicas de impacto.

No Brasil, a Vital Strategies atua em parceria com governos e organizagdes da sociedade civil no
desenvolvimento de politicas publicas e solugdes baseadas em evidéncias para enfrentar desafios
complexos de saude publica. Esta consultoria se insere nesse contexto, apoiando a estruturacéo
de uma iniciativa voltada a prevencao e identificacdo precoce de riscos em saude mental de



criancas e adolescentes, com énfase em politicas publicas, uso responsavel de dados e
fortalecimento institucional.

Escopo da Consultoria

1. Apoio ao desenho e posicionamento da iniciativa na tematica de saude mental

a) Revisao e apoio no desenho de processos de selegdo de organizagdes parceiras que farao
parte do projeto, incluindo desenvolvimento de critérios técnicos;

b) Revisao técnica de comunica¢des e materiais da iniciativa, garantindo que o
posicionamento publico sobre saude mental infantojuvenil seja adequado e sensivel ao
contexto brasileiro;

Apoio na defini¢ao final de organizag¢des para integrar o ecossistema de parceiras.

2. Mapeamento de politicas publicas em municipios parceiros

a) Mapeamento de politicas, programas, servigos, atores institucionais e arranjos de
governancga relacionados a saude mental de criangas e adolescente, com foco nas cidades
de Recife e Rio de Janeiro, com identificagdo de oportunidades, lacunas e desafios para
implementacédo da iniciativa

b) Identificagdo dos principais marcos normativos, instrumentos de gestéo e arranjos
institucionais relacionados a saude mental de criangas e adolescentes nos municipios
priorizados.

3. Estruturacao de riscos e evidéncias em saude mental infantojuvenil

a) Mapeamento dos principais riscos, agravos e fatores associados a saude mental de
criancas e adolescentes com base em evidéncias nacionais e internacionais relevantes
para o contexto brasileiro;

b) Sistematizagao de sinais, sintomas, fatores de vulnerabilidade e marcadores observaveis
associados a esses riscos, com potencial de identificagdo em registros clinicos e dados do
SUS e outras bases pertinentes;

c) Identificagdo de bases de dados e sistemas de informagéao relevantes nos quais tais
marcadores possam ser observados ou explorados analiticamente - seguindo abordagem
similar a desenvolvida pela Vital Strategies para detecgao precoce de violéncia e cancer e
observando principios de protecao integral, confidencialidade, direitos humanos, equidade
e nao estigmatizagao de criangas, adolescentes e suas familias.

4. Desenvolvimento de linha formativa basica

a) Elaboragao de proposta conceitual e estrutura preliminar de uma linha formativa basica
sobre saude mental de criangas e adolescentes, voltada a organizag¢des parceiras e
equipes municipais;

b) A proposta devera contemplar objetivos de aprendizagem, publicos prioritarios, eixos
tematicos, formatos sugeridos e recomendagdes para implementagao em etapa posterior.

Observacéao: no periodo desta consultoria, 0 escopo compreende a formulagédo conceitual
e a estruturacao inicial da linha formativa, n&o incluindo sua implementacéo.

Entregas Esperadas



# Entrega Descrigao

Relatérios mensais de acompanhamento Resumo das atividades realizadas,
avancgos alcangados, principais
01 interlocucdes, riscos identificados,
aprendizados, pontos de atengao e
préoximos passos.

Mapeamento de politicas, servigos e bases Documento consolidado para Recife e Rio

de dados de Janeiro, contendo panorama de
politicas e programas; servicos e fluxos
relevantes; atores institucionais
estratégicos; bases de dados e sistemas
de informacao pertinentes; oportunidades,
lacunas e desafios para o desenvolvimento
da iniciativa.

02

Sistematizacao de riscos, sinais e bases de  Sistematizagdo baseada em evidéncias

dados em saiude mental infantojuvenil contendo principais riscos, agravos, fatores
associados, sinais, marcadores, sintomas,
além de possibilidades e limites de
identificacao destes elementos em
registros e bases de dados identificadas.

03

Proposta de linha formativa basica Estrutura curricular e conteudo dos
workshops para organizagdes parceiras,
incluindo objetivos de aprendizagem,

04 publicos prioritarios, eixos tematicos,
formatos sugeridos, referéncias técnicas e
recomendacdes para implementacao
futura.

Relatoério final da consultoria Documento final de sistematizagao
contendo a sintese das atividades
desenvolvidas, principais aprendizados,

05 recomendagdes estratégicas e
operacionais para continuidade da
iniciativa e sugestdes de proximos passos
para a Vital Strategies e seus parceiros.

Cronograma indicativo
O desenvolvimento da consultoria seguira, em carater indicativo, a seguinte organizagcao
temporal:

e Més 1 e 2: embarque, alinhamento inicial, introdu¢ao ao trabalho da Vital, apoio no
desenho da iniciativa e processo de sele¢ao de organizagdes

o Meses 2, 3, 4: mapeamento de politicas, servicos, atores e bases de dados em Recife e
Rio de Janeiro;

o Meses 4, 6: sistematizagao de riscos, agravos, sinais e marcadores observaveis;

e Maés 6: elaboragao da proposta de linha formativa basica e consolidacao das entregas
finais e recomendacbes para continuidade.

Prazo e Duracao

* A consultoria tera duracédo de 6 meses, com possibilidade de extensao;



» A atuagéao podera ocorrer de forma remota, com interagdes presenciais em Recife e Rio de
Janeiro conforme necessidade das etapas de trabalho;

* A dedicacao esperada sera definida na proposta da pessoa consultora, devendo incluir
estimativa de horas de trabalho compativel com o escopo e as entregas previstas;

» A pessoa consultora atuara sob coordenagéao da equipe da Vital Strategies responsavel
pela iniciativa, com reunides periddicas de alinhamento, acompanhamento e validacéo
técnica das entregas;

» O contrato sera firmado com a Vital Strategies Brasil, e 0 pagamento sera realizado em
Reais, mediante entrega de relatérios e emissao de notas fiscais.

Qualificagoes e Experiéncia

Buscamos uma pessoa especialista em saude mental de criangas e adolescentes, com
conhecimento tematico aprofundado, compreensao do sistema publico de saude, leitura de
politicas publicas, familiaridade com evidéncias e capacidade de dialogar com abordagens
orientadas por dados no contexto do setor publico brasileiro. Espera-se também proximidade com
os debates nacionais e internacionais sobre o tema e uma visao sistémica da rede de atencao e
dos desafios envolvidos na formulagao de politicas publicas.

* Formagéao em Psicologia, Medicina, Saude Publica ou area correlata, com especializagéo,
mestrado ou doutorado em campo pertinente a saude mental de criancas e adolescentes;

» Experiéncia em saude mental de criancas e adolescentes, preferencialmente em interface
com politica publica, gestao, pesquisa aplicada, vigilancia, formag¢ao ou desenho de
estratégias institucionais;

» Desejavel conhecimento do sistema publico de saude (SUS), incluindo fluxos de atencao
primaria, organizagao da rede de atencgao psicossocial, bases de dados (ex.: SINAN, SIH,
CNES, e-SUS), politicas voltadas a infancia e adolescéncia;

« Familiaridade com evidéncias cientificas e benchmarks nacionais e internacionais em
saude mental, com capacidade de buscar e sintetizar literatura em diferentes linguas;

» Desejavel inglés fluente para acesso a publicagdes, relatérios e interlocugédo com
organizagdes internacionais, quando necessario;

» Desejavel flexibilidade para viagens de campo pontuais;

» Experiéncia com analise de dados em saude ou em contextos de pesquisa e vigilancia
epidemioldgica sera considerada diferencial;

» Experiéncia de interlocu¢do com governos, organiza¢cdes da sociedade civil, universidades
ou organismos internacionais sera considerada diferencial;

» Experiéncia em organismos multilaterais, cooperacéao internacional ou producéo de
politicas publicas globais sera considerada diferencial.

Instrugoes as Pessoas Interessadas

1. Contato e apresentacao de propostas

As propostas deverao ser enviadas até dia 21 de abril para o e-mail
projetos@vitalstrategies.org, com o assunto:

"Proposta — Consultoria em Saude Mental de Criancas e Adolescentes".

Duvidas poderao ser encaminhadas para o mesmo endereco com o titulo:
"Davidas — Consultoria em Saude Mental de Criangas e Adolescentes".



2. Conteudo da proposta

a) Carta de apresentacao (até 2 paginas) com descricao de experiéncias relevantes;

b) Curriculo da pessoa consultora;

c) Proposta de valor mensal ou por entrega, com indicagéo de disponibilidade estimada para
a consultoria, incluindo carga horaria aproximada por més.

d) Breve nota metodoldgica indicando como pretende abordar o escopo proposto;

3. Critérios de avaliagao das propostas

a) Aderéncia da experiéncia profissional ao objeto da consultoria;

b) Conhecimento demonstrado em saude mental de criangas e adolescentes e em politicas
publicas relacionadas;

c) Capacidade de analise, sintese e atuagao em interface com dados;

d) adequacao técnica da proposta apresentada;

e) compatibilidade entre escopo, dedicacao estimada e proposta financeira.

4. Financeiro e due diligence

* Registro do CNPJ e comprovante de regularidade fiscal,

* O pagamento sera realizado mediante entrega e aprovacao das producgdes previstas,
podendo ser parcelado conforme cronograma a combinar.

5. Disposicoes gerais

A pessoa consultora selecionada devera observar confidencialidade sobre informacgoes,
documentos, bases, discussdes e materiais acessados no dmbito desta consultoria.

Os produtos elaborados no ambito da contratagéo serao de uso da Vital Strategies, nos termos a
serem definidos em instrumento contratual préprio.

As analises, recomendacodes e produtos elaborados no ambito desta consultoria deverao observar
principios éticos, de protecdo integral, equidade, direitos humanos e nao estigmatizacao de
criangas, adolescentes e suas familias.
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