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Disminucion de los dafos relacionados con el alcohol en beneficio de la

salud, laeconomia y la sociedad

El consumo de alcohol cobra millones de vidas al afio, provoca violencia, sobrecarga los sistemas

de salud y tiene un costo millonario. La iniciativa RESET Alcohol apoya a los paises aimplementar

politicas costo-efectivas que restablezcan el entorno y reduzcan los dafios del alcohol, a la vez

que generan ingresos publicos para un cambio social positivo.

El consumo de alcohol constituye una fuente principal de dafios
para la salud, para las familias y las comunidades, asi como para el
desarrollo de un pais. El alcohol es impulsado por una industria que
glorifica su consumo en todos los ambitos de la vida y crea normas
positivas sobre el uso de alcohol en la poblacién infantil. Las politicas
publicas acertadas para hacer frente al alcohol pueden darle un
reset a este ambiente y pueden reducir la carga de salud y social
derivada del alcohol. RESET Alcohol aporta politicas con efectividad
demostrada, conocimientos técnicos y recursos financieros al
alcance de los gobiernos que estan dispuestos a actuar en pro de un
futuro més sano y préspero.

Esta iniciativa redne a los gobiernos nacionales, a la sociedad civil y a
los lideres mundiales en materia de salud y politicas publicas con el
fin de implementar politicas de alcohol basadas en la evidencia del
paquete técnico SAFER de la Organizacién Mundial de la Salud.

El alcohol es un factor letal que pasa
desapercibido

El alcohol es una de las principales causas de mortalidad en el
mundo, y contribuye a la muerte de millones de personas al afio,
segun la Organizacién Mundial de la Salud. A menudo se pasa por
alto la relacién subyacente del consumo de alcohol con las muertes
por enfermedades hepéticas, cardiacas, cancer, violencia, siniestros
viales, caidas, tuberculosis, VIH/SIDA entre otras. El alcohol se
encuentra entre los 10 principales riesgos de mortalidad a nivel
mundial. Para la poblacién adulta de 25 a 49 afios, el alcohol es la
principal causa de muerte y discapacidad en todo el mundo, segun el
anélisis de la Carga Global de Enfermedad. Ademds de estos dafios
para la salud, el alcohol provoca importantes efectos sociales y
econdémicos adversos en las personas, las familias y las comunidades.

Learn more at www.vitalstrategies.org

Los objetivos del programa
RESET Alcohol

o RESET Alcohol brinda asistencia técnica y financiera a
los gobiernos para el avance de las politicas sobre el
alcohol y apoya a los actores de incidencia politica en la
sociedad civil local y a las instituciones de investigacion
para que promuevan estas politicas.

« Los gobiernos aliados acuerdan trabajar en dos o més
politicas que puedan reducir los dafios relacionados con
el alcohol priorizando:

« Estrategias de precios inteligentes que utilicen
impuestos y otras politicas de precios para reducir
el acceso al alcohol por parte de los menores y
disuadir el consumo excesivo.
Mas una o més de las siguientes:

 Regular la disponibilidad limitando los dias u horas
de venta o las restricciones de las licencias

« Restringir la publicidad, el patrocinio y la promocidn
del alcohol.

Estas politicas figuran en el paquete técnico de la Organizacion
Mundial de la Salud, SAFER (www.who.int/SAFER).


http://www.who.int/SAFER

RESET Alcohol brinda conocimientos técnicos
RESET Alcohol brindara a los gobiernos participantes la asistencia técnica de las principales organizaciones mundiales de politica
de alcohol y salud publica y de los mejores expertos en este campo. Las areas de asistencia técnica incluyen:

1. Desarrollo de politicas: La Iniciativa brindaré asistencia técnica a los organismos gubernamentales competentes para apoyar
y reforzar la capacidad de andlisis, planificacién y elaboracidn de politicas eficaces, incluso en materia de politica econémica/
tributaria.

2. Comunicacion estratégica: La comunicacion estratégica puede ampliar la comprensidn del publico sobre los dafios del alcohol
y crear un entorno mas positivo para la aceptacion de las medidas politicas sobre el alcohol. La Iniciativa apoyaré el disefio, las
pruebas y laimplementacién de campafias de comunicacion.

3. Incidencia politica: El apoyo a la promocién se dirigira a la movilizacion de las partes interesadas y a contrarrestar la oposicion,
dirigida y coordinada por los gobiernos y la sociedad civil.

4. Datosy sistemas de control del alcohol: Los datos deben sustentar todo el proceso de desarrollo e implementacién de politicas.
La Iniciativa apoyard a los organismos nacionales de estadistica, a los ministerios de salud y a otros organismos gubernamentales
relevantes para crear un conjunto sdlido de fuentes de datos, herramientas de analisis y productos de difusion.

RESET Alcohol proporciona apoyo financiero para el desarrollo de politicas

La Iniciativa otorgaré subvenciones iniciales de hasta 50,000 ddlares americanos para que los gobiernos creen un plan de desarrollo

e implementacién de politicas. Si el plan se lleva a cabo con éxito, la Iniciativa proporcionara recursos financieros adicionales de

entre 500 mil y 1 millén de ddlares a los paises participantes durante 2 afios para laimplementacion de las politicas identificadas. Los
fondos pueden destinarse a nuevas contrataciones de personal, comunicaciones, participacién de las partes interesadas, investigacion
relevante para las politicas, mejoras en los sistemas de datos y otros costos.

Colaboradoresy financiador
Esta iniciativa es una colaboracion entre los gobiernos participantes y las siguientes organizaciones lideres en salud ptblica y politica
de alcohol:

La Iniciativa estd liderada por Vital Strategies, una organizacion mundial centrada en el apoyo a los gobiernos para reforzar sus sistemas de
salud publica mediante la asistencia técnica en el desarrollo de politicas legales, sistemas de datos y comunicacidn estratégica.

La Organizacién Mundial de la Salud en socio colaboracién con organizaciones internacionales, lanzd la iniciativa SAFER en 2018. SAFER
es el acrénimo para las cinco intervenciones méas costo-efectivas para reducir los dafios relacionados con el alcohol, como fortalecer las
restricciones en disponibilidad y el aumento de precios del alcohol.

Movendi International es |a principal organizacién mundial de la sociedad civil que trabaja para prevenir y reducir los dafios causados por el
alcohol en todos los niveles, utilizando soluciones basadas en pruebas en materia de prevencién, recuperacion, movilizaciéon comunitaria e
incidencia politica.

El Institute for Health Research and Policy de la Universidad de lllinois Chicago (EE.UU.) lleva a cabo investigaciones econdmicas para
orientar y dar forma a las politicas fiscales en materia de salud y apoya a los investigadores de cada pais para que desarrollen los datos
locales que sirvan de base para la elaboracidn de politicas gubernamentales en materia de sistemas fiscales.

La Alianza Global de Politicas sobre el Alcohol es una red de organizaciones no gubernamentales y personas que trabajan en el dmbito de
la salud publica que defienden politicas eficaces sobre el alcohol, libres de intereses comerciales.

La Alianza de ENT (NCDA) es una ONG dedicada a apoyar un mundo libre de sufrimiento, discapacidad y muerte evitables causados por
las enfermedades no transmisibles (ENT). Cuenta con més de 300 miembros, entre los que se encuentran 66 alianzas nacionales y regionales
de ENT, en més de 80 paises.

La financiacidn de la Iniciativa procede de una subvencién dirigida a Vital Strategies por parte de GiveWell, una organizacién sin dnimo
de lucro que identifica las mejores oportunidades de donacidn y publica todos los detalles de su andlisis para ayudar a los donantes a
decidir dénde destinar sus recursos. GiveWell recomienda organizaciones benéficas de alto impacto y costo-efectivas, respaldadas por
evidencias y andlisis. La financiacion de la Iniciativa RESET Alcohol procede de fuentes sin conflictos de intereses.

¢Como se puede participar? La Iniciativa RESET Alcohol colaboraré inicialmente con los gobiernos de cuatro paises que se han
comprometido a impulsar las politicas sobre el alcohol y a demostrar su liderazgo regional y mundial. Los gobiernos interesados, en
colaboracién con los miembros de la Iniciativa, creardn un plan de desarrollo e implementacidn de politicas. El plan debe perseguir un
aumento significativo de los impuestos sobre el alcohol y la promulgacién de al menos otra politica SAFER que maximice la prevencidn
de muertes y otros dafios. La iniciativa proporcionara a cada gobierno hasta 50,000 délares americanos para completar este plan en

un periodo de tres meses. Una vez que se haya elaborado un plan detallado y haya sido aprobado por los lideres de los ministerios
pertinentes, los gobiernos pondran en marcha su plan politico, con dos afios de apoyo técnico y financiero adicional por parte de los
socios de la Iniciativa, tal y como se ha descrito anteriormente.

Para mas informacién, comuniquese a: resetalcohol@vitalstrategies.org
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